
11-13 ноября  2011, г. Алматы 

Общественный  фонд «Развитие психоанализа в Республике Казахстан» представляет Вам программу 

авторского курса психиатра – психотерапевта с 38-летним стажем, специалиста в области 

психиатрии, психотерапии и суицидологи, преподавателя психиатрии и психотерапии, доцента 

Института Психоанализа при МГУ г. Москва, действительного члена Европейской и Российской 

Профессиональной Психотерапевтической Лиги Файнзильберга Владимира Павловича на тему:  

 

«Тревога и депрессия». 
Лектор: Файнзильберг Владимир Павлович. 

День 1  

11. 11. 2011 г.  

 

11.00 – 13.30 
Лекция 1. 

1.Краткий обзор учения о депрессиях. 

2.Классификация и распространенность аффективных расстройств. 

3.Основные симптомы депрессии. 

13.30 – 15.00 Обеденный перерыв 

15.00 -  19.00 Лекция 2. 

4.Биполярное аффективное расстройство. 

5.Депрессивный эпизод. 

6.Маниакальный эпизод. 

7.Рекурентное аффективное расстройство. 

День 2 

12.11.2011 г. 

 

10.00 – 12.30 Лекция 3.  

8.Хронические аффективные расстройства: циклотимии, дистимии. 

9.Реактивные и невротические депрессии. 

10.Эндогенные депрессии. 

12.30 - 14.00 Обеденный перерыв 

14.00 -  19.00 Лекция 4. 

11.Депрессивно-бредовые состояния. 

12.Биологические факторы развития синдрома депрессии. 

13.Когнитивно-поведенческие модели депрессии: аффективные, 

мотивационные, поведенческие, когнитивные и физиологические 

симптомы. 

14.Когнитивная триада депрессии А.Бека. 

День 3 

13.11.2011 г.  

 

09.00 – 12.30 Лекция 5. 

15.Психоаналитическая модель аффективных расстройств. 

16. Анаклитическая депрессия. 

17.Перфекционистская (нарциссическая) меланхолия. 

18.Методы когнитивной психотерапии депрессий. 

12.30 – 14.00 Обеденный перерыв 

14.00 – 16.00 Лекция 6.  

19.Медикаментозная терапия депрессий. 

20. Краткий обзор современных антидепрессантов. 

21.Применение транквилизаторов и малых нейролептиков как 

вспомогательной терапии при лечении различных форм депрессий. 

 


